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Ne M MuweBas LEeHHOCTb, T SHepreuie ButamuHbl, Mr MutepanHeie
peLepr pyemM nuLn, Macca ckas BellecTsa, Mr
ypbl HauMeHoBarue briona | nopLMM Benkn XUpbl yrnesogpl ui’;?gﬁ;b B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
0,3 [Anuo oTBapHoe 52 6,51 5,897 0,359 80,548 0,004 0,018
Cyn monouHeIn ¢ 150 | 2.6 2.8 11 80,6
17,1 |xnonbsamu
Byrepbponei ¢ 423121 5366 | 720 | 14116 | 13131 | 0048 | 0,029 8979 | 0599
268 |macnom 9
KoeitHelii 150 1,9 1,2 10,712 | 57,92 0,05 0,19 0,87 | 178,86 | 044
35,1 [HanuTok+
0,09 [Xne6 pxaHoii+ 10 0,66 0,12 3,42 17,708 | 0,018 | 0,008 35 0,39
Wroro: 390 | 14,036 | 17,306 | 29,707 | 368,086 | 0,12 0,244 0,87 | 191,339 | 1,429
3aBTpak 2om
0,33 |Kneu 100 0,8 0,4 8,1 47,067 | 0,02 0,04 180 40 0,8
Wroro: 100 0,8 0,4 8,1 47,067 | 0,02 0,04 180 40 0,8
O6epn
487 |Canat «CTenHoit» 30 0,345 | 2,528 | 2,123 | 32,663 | 0,02 3,128 | 5,333 | 0,207
Cyn ¢ kpynon
(PMCOBOIA) M 150 1,1 0,12 9,1 44,5 0,01 0,01 0,8 3,97 0,25
93,1 [Tomatom
220,1|Msco gns cyna 15 3,9 2,55 38,55 0,008 0,023 4,5 0,225
222 |3eneHb B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,3 0,005 2,5 5,575 0,04
163,1 |KanycTta TywéHHas 110 3,483 3,025 14,208 86,167 0,046 0,055 29,132 | 71,885 1,082
218,1 |Cydne n3 roBaguHbl 58 14,645 4,186 1,933 103,81 0,058 0,155 0,058 23,5 1,431
0,12 |Cok dpyKTOBbIN 150 0,45 25,49 98,65 0,03 0,06 9 7,5 1,35
Xneb nweHnYHbIn+ 10 0,66 0,12 3,42 17,7 0,018 0,008 3,5 0,39
0,09 [Xne6 pxaHoii+ 10 0,66 0,12 3,42 17,708 | 0,018 | 0,008 35 0,39
Wroro: 534 | 25268 | 12,653 | 59,734 | 440,047 | 0,207 | 0,322 | 44,617 | 129,262 | 5,364
MonaHuk
51 |CHexok 179
Mniouka 55 3,758 3,3 29,929 165 0,079 0,028 | 16,592 | 0,605
334 |HOBOMOCKOBCKasi
Wroro: 234 | 3,758 3,3 29,929 165 0,079 0,028 | 16,592 | 0,605
YXunH
Momunopel caexve | 44 0,4 0,1 1,5 8,3 0,02 0,02 10 5,6 0,36
216,1 [nopuunamm
KaprocenkHoe 110 | 2,332 | 2,992 | 15,389 | 101,937 | 0,095 0,08 7,927 | 27,159 | 0,803
104,1 [ntope
dpukapentkm 60 10,1 1,5 5,4 73 0,06 0,08 0,47 39,27 | 0,69
114,1 |pbiOHbIE
273,4 |HannuTok NMMOHHbIN 150 0,34 16,99 69,75 0,004 3,99 4,395 0,101
0,09 [Xneb pxxaHon+ 20 1,32 0,24 6,84 35,415 0,035 0,015 7 0,78
Xneb nweHnYHbIn+ 16 1,056 0,192 5,472 28,32 0,028 0,012 5,6 0,624
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Wroro: 400 | 15,548 | 5,024 | 51,591 | 316,722 | 0,242 | 0,207 | 22,387 | 100,064 | 3,445
WToro 3a AeHb: 1658 | 59,411 | 38,684 | 179,061 |1336,922| 0,667 | 0,814 | 247,902 | 477,257 | 11,643
:';?qr:e;":’e““ee 3a 65,91 | 48,361 | 245,693 | 1691,05 | 8,016 | 1,504 | 101,005 | 719,885 | 17,627
CronmMocCTb paunoHa: py6.
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