
Комплексно-тематическое планирование 2020- 2021 учебный год 

от 3 до 7 лет 

 

Месяц Недел

я  

Дата Тема Программное содержание Итоговые мероприятия 

 

 

 

Сентябрь 

1 01.09-04.09.   Встречай нас детский сад! Знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка. Расширение  представлений о 

профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар).   Формировать дружеские 

доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная 

работа, песенки о дружбе, совместные игры) 

Расширять представления детей о лете и 

умения отразить свои впечатления в разных 

видах детской деятельности; 

активизировать личный опыт 

дошкольников. 

Организация 

развлечения «День 

знаний». 

2 07.09-11.09.   Осенние затеи Формировать элементарные представления 

об осени. Сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада. О 

времени сбора урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах и грибах. Знакомить с 

правилами безопасного поведения на 

природе, воспитывать бережное отношение 

к природе. Развивать умение замечать 

красоту осенней природы, вести 

наблюдения за погодой. Расширить знания о 

домашних  животных и птицах. Знакомить с 

Выставка детских работ 

«Дарит осень чудеса»  



особенностями поведения лесных зверей и 

птиц осенью. 

3 14.09-18.09.   Я и моя семья Формировать начальные представления о 

семье. Формировать умение называть своё 

имя, имена членов своей семьи. 

Учить узнавать дом, квартиру, где живет 

ребенок. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей 

(пожалеть, посочувствовать). Воспитывать 

любовь к своей семье. Развивать речь и 

познавательный интерес детей. 

Индивидуальный альбом 

насмотренности «Моя 

крепкая семья» 

4 21.09-25.09.   Мы живем на Земле. Дать представление  о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов 

мира. Расширять представления о предметах 

живой и неживой природы (вода, песок). 

Формировать представления о свойствах и 

качествах предметов живой и неживой 

природы через наблюдения, 

экспериментирование, решение игровых 

ситуаций. Способствовать развитию 

самостоятельной  познавательной 

активности. 

Режиссерская игра 

«Путешествие вокруг 

земли» 

5 28.09-2.10 Удивительный мир растений Формировать познавательный интерес к 

растительному миру. Познакомить с 

березкой, елью, с их отличительными 

внешними признаками. Дать элементарные 

представления о растениях местности: 

деревьях, цветущих травянистых растениях 

(одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, 

Экологическая акция «В 

защиту растений» 



как растут комнатные растения (фикус, герань 

и др.). Дать представления о том, что для роста 

растений нужны земля, вода и воздух. 

 

 

Октябрь  

6 05.10- 09.10. Все профессии важны, все 

профессии нужны. 

Ознакомить с деятельностью врача, 

названиями медицинских инструментов; 

развивать диалогическую форму речи; 

воспитывать интерес к труду взрослых, 

уважение к медицинским работникам. 

Расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада в ходе 

экскурсии; расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, 

результатах труда; воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

Фотовыставка 

«Профессии родителей»  

7 12.10-16.10. Что мы знаем о знаках?  Формировать представление о различных 

видах транспорта. Закреплять правила 

дорожного движения. Расширять 

представления детей о видах транспорта, их 

классификации. Знакомить детей с 

правилами поведения в транспорте. Дать 

представление о профессиях на транспорте. 

Детско – родительское 

макетирование 

«Моделирование пути 

из дома в детский 

сад». 

8 19.10- 23.10. Город, в котором я живу Учить детей называть родной город . Дать 

элементарные представления о родном 

городе . Подвести детей к пониманию того, 

что в городе много улиц, многоэтажных 

домов, разных машин. Воспитывать любовь 

к родному городу. 

Выставка детских 

рисунков «Город, в 

котором я живу» 

9 26.10-30.10 Моя Родина –Россия Формировать представления у детей о 

родной стране (название родного города). 

Знакомить с творчеством русского народа. 

Коллективная работа: 

«Флаг России» 



Приобщать к словесному искусству, 

воспитывать умение слушать новые 

рассказы, повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного. 

Способствовать возникновению игр на темы 

из окружающей жизни, активизировать 

связную речь в собственных рассказах, 

расширять представления о своём городе, 

месте, где они живут. Развивать активность 

детей в двигательной деятельности. 

 

 

 

Ноябрь 

10 02.11-06.11 Домашние животные в 

жизни человека 

Знакомить детей с конкретными 

представителями домашних животных, их 

названиями, характерными особенностями, 

затем знакомить с названиями детёнышей 

животных. 

Формировать знания детей о понятии 

«домашние животные» (почему их 

называют –домашними: живут рядом с 

человеком, он за ними ухаживает, животные 

дают человеку: молоко, шерсть; хорошее 

настроение). 

Изготовление книжек-

малышек о домашних 

животных  

11 09.11- 13.11. Юные защитники природы. Воспитывать чувство сострадания и 

жалости к обитателям природы, попавшим в 

беду в разное время года. Закрепить 

представление о временах года. Учить 

бережно относиться  ко всему живому. 

Сформировать правильное отношение к 

живым  объектам. Учить не бояться, не 

Изготовление и 

размещение кормушек 

для зимующих птиц. 

Акция "Покормите птиц 

зимой" 



обижать живых существ. Способствовать 

расширению представлений о характерных 

особенностях весенней природы. 

12 16.11 - 20.11. В здоровом теле – здоровый 

дух 

Формировать первичные навыки охраны 

жизни и здоровья. Расширять представления 

детей о частях тела человека, их 

месторасположении¸ назначении. 

Закреплять  элементарные навыки ухода за 

своим лицом и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике, 

гендерные представления. Воспитывать 

потребность в ЗОЖ. Расширить 

представления детям о профессии врача, его 

значении для здоровья человека, назначении 

машины скорой помощи. 

Развлечение «Здоровей-

ка» 

13 23.11 - 27.11. Путешествие из прошлого в 

будущее 

Формировать у детей первоначальные 

представления о возникновении предметов 

ближайшего окружения; о том, что человек 

создает предметы для своей жизни.  

Познакомить детей с прошлым мебели, 

посуды, обуви, одежды,  группировать 

однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам Развивать 

ретроспективный взгляд на эти предметы 

(ориентироваться в прошлом  настоящем 

предмета).  

Активизировать познавательную 

деятельность детей. Вызвать интерес к 

предметам рукотворного мира прошлого. 

Коллективная 

продуктивная 

деятельность детей 

создание мини макета 

«Древний мир»  



Воспитывать бережное отношение к 

предметам окружающего мира. 

 

 

 

Декабрь 

14 30.11 - 04.12 Здравствуй, зимушка - зима Уточнить знания детей о зимних явлениях 

природы, формировать эстетическое 

отношение к окружающей природе, обогащать 

и активизировать словарный запас. Расширять 

представления  о сезонных изменениях в 

природе(изменение в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и птиц). Закреплять 

знания детей и зимних явлениях природы, 

показать детям кормушку для птиц, расширять 

знания о зимующих птицах, вызвать желание 

подкармливать птиц зимой.  Формировать 

представления о безопасном поведении 

зимой, исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования  со 

льдом и водой. Воспитывать бережное 

отношение к природе, замечать красоту 

зимней природы. 

Вернисаж «Зимняя 

сказка» (изготовление 

поделок, рисунков, 

коллажей) 

15 07.12 - 11.12. Животный мир Земли Расширять знания детей о диких животных. 

Дать представление о том, что в лесу живут 

разные животные, и что зима – для всех 

трудное время года, что звери по разному 

приспособлены к жизни в это время. 

Воспитывать желание оказывать помощь 

животным. 

Викторина «По 

страницам Красной 

книги» 

16   14.12-18.12. Друзья и дружба Воспитывать дружеские отношения между 

детьми, стремление радовать старших 

хорошими поступками. Развивать умения 

сотрудничать, уступать друг другу, 

правильно оценивать хорошие и плохие 

Совместный досуг с 

детьми «Что такое 

дружба» 



поступки. Расширить знания о вежливых 

словах с использованием чтения 

художественной литературы. Воспитывать 

уважительное отношение к окружающим. 

 

17 

21.12-25.12. Новый год у ворот Формировать представления о празднике 

Новый год, его главных героях, создать 

праздничное настроение. Формировать 

представление о простейших взаимосвязях в 

живой и не живой природе. Организовать 

все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно 

– исследовательской, продуктивной, 

музыкально – художественной, чтение) 

вокруг темы нового года и новогоднего 

праздника. Создание праздничной 

атмосферы. 

Новогодний утренник. 

Выставка детского 

творчества «Мой 

любимый праздник» 

28.12-31.12 Сказочная страна Развивать у детей интерес к различным 

видам игр, побуждать к активной 

деятельности. Организовать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, продуктивной, 

музыкально-художественной) вокруг темы 

«зимние забавы». 

Игра-забава «Мир 

сказок». Просмотр 

мультфильма «Снежная 

королева» 

 

Январь 

18 11.01-15.01. Дружат люди всей Земли Формирование первичных представлений об 

отечественных традициях и праздниках. 

Приобщать детей к праздничной культуре 

русского народа. Воспитывать желание 

принимать участие в праздниках. 

Игра-путешествие 

"Дружат дети всей 

земли" 



19 18.01-22.01. Мой край родной – Югра Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском 

саду, в стране. Воспитывать любовь к 

Родине. 

Изготовление книжек-

малышек на тему «Мой 

край родной – Югра» 

20 25.01-29.01. Мы любим спорт Формировать первоначальные 

представления об охране жизни и здоровья, 

умение различать и называть органы чувств 

(глаза, рот, нос, уши). Формировать 

представления о их роли в организме и о 

том, как их беречь и ухаживать за ними, 

умение и желание соблюдать правила 

личной гигиены тела. 

 

Развлечение «Сильные, 

смелые, ловкие!» 

Февраль 21 01.02- 05.02. 

 

Удивительный мир растений Расширять представления детей о комнатных 

растениях, закреплять умение правильно 

поливать из лейки, учить протирать листья 

влажной тряпочкой; закрепить строение 

растения (лист, корень, стебель). Включать 

детей в совместные с взрослыми 

практические познавательные действия 

экспериментального характера. 

Викторина 

«Удивительный мир 

растений» 

22 08.02-12.02. Подводный мир Познакомить детей с разнообразием 

жителей водоёмов; развивать 

познавательный интерес, речь детей. 

Расширять знания детей об аквариумных 

рыбках, дать элементарные представления о 

уходе за ними, формировать доброе 

отношение к окружающему миру.    

Выставка детских работ 

«Подводные жители» 

23 15.02-19.02. Транспорт, ПДД Формировать представления о транспорте, о 

нормах поведения в общественном 

транспорте. Развивать  познавательный 

Развлечение. 

«Путешествие в мир 

транспорта». Выставка 



интерес к транспорту. Расширять 

представления детей о безопасности на 

дороге. Формировать представления о 

работе светофора, о значении его сигналов, 

пешеходном переходе, простейших 

дорожных знаках: пешеходный переход и 

другое, о правилах  безопасного перехода 

дороги, проезда на транспорте. 

рисунков «Машины едут 

по дороге» 

24 22.02-26.02. День Защитника Отечества Ознакомить с военными профессиями; 

развивать умение распознавать на 

картинках представителей военных 

профессий и военную технику, соотносить 

их; осуществлять гендерное  воспитание; 

формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у детей любовь к 

Родине. 

Спортивно-

музыкальное 

развлечение 

«Защитники 

Отечества» 

 

 

 

Март 

25 01.03- 05.03. «Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Выставка рисунков 

«Портрет мамы», 

выставка поделок 

«Подарки маме, 

бабушке, сестрёнке» 

26 09.03-12.03. Весна – красна. Расширять представления о сезонных и 

погодных особенностях весны,  знакомить с 

объектами неживой природы; характерными 

особенностями весны. (таяние снега 

,сосулек, появление птенцов у птиц весной, 

солнце светит ярко, земля и вода 

прогревается солнцем). Учить 

классифицировать одежду по сезонам, 

Тематическое 

развлечение «Весна – 

красна». Создание 

лэпбука по теме: 

«Весна». 



закреплять умение устанавливать причинно-

следственные связи. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать 

красоту весенней природы. 

27 15.03-19.03. Народные праздники и обычаи 

России 

Формирование первичных представлений об 

отечественных традициях и праздниках. 

Приобщать детей к праздничной культуре 

русского народа. Воспитывать желание 

принимать участие в праздниках.  

 Презентация 

«Путешествие на 

ярмарку народных 

промыслов» 

28 22.03-26.03. Откуда хлеб пришел Познакомить детей с тем, как выращивают 

хлеб. Донести до сознания детей, что хлеб-

итог большой и трудной работы многих 

людей. Сформировать у детей 

представление о том, какой путь проходит 

зерно, чтобы стать хлебом. Дать знания о 

том, как выращивали хлеб в старину на 

Руси. Дать первичные представления о 

труде тракториста, комбайнёра, пекаря. 

Уточнять и расширять представления о 

хлебе, способах его изготовления. 

Познакомить детей с разными свойствами 

зерна, муки и хлеба (цвет, запах, форма). 

Воспитывать уважение к хлебу, как 

продукту  особо почитаемому людьми.   

Выставка 

хлебобулочных изделий. 

Драматизация по сказке 

«Колосок» 

29 29.03-02.04. Витамины и здоровый 

организм 

Формировать представления о полезной и 

вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах полезных для здоровья 

человека. Воспитывать бережное отношение 

к своему телу, своему здоровью, здоровью 

Оформление альбома 

«Здоровейка», досуг 

«Путешествие в страну 

Здоровья» 



других детей.  Воспитывать культурно-

гигиенические навыки. 

 

 

Апрель  

30 05.04-09.04. Неделя детской книги Приобщение детей к книге для развития 

познавательной, творческой, 

эмоциональной активности. Воспитание 

желания к постоянному общению с книгой 

и бережного отношения к ней. Развивать 

знания детей и познакомить со свойствами 

бумаги. Формировать знания детей и 

знакомить с ее структурой ее поверхности. 

Воспитывать бережное отношение к книгам. 

Проект «Книга руками 

детей». Конкурс чтецов 

31 12.04-16.04. «Космонавтом стать хочу – 

скоро в космос полечу» 

Расширять кругозор детей  об окружающем 

мире. Формирование начальных 

представлений о космосе элементарные 

представления о Земле. Дать (расширить) 

детям понятие о том, что такое ракета и кто 

такие космонавты: рассмотреть скафандр 

космонавта, рассказать о его особенностях. 

Развивать любознательность, воспитывать 

чувство гордости за Родину. 

Спортивное 

развлечение  «Смастери

ли мы ракету для 

полёта на планеты» 

32 19.04-23.04. Птицы – наши друзья Дать (расширить) понятие о перелетных и 

зимующих птицах; об их образе жизни, о 

питании; о помощи людей птицам. 

Воспитывать бережное отношение к 

пернатым. Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года и о 

весенних изменениях в природе. 

 Викторина 

по теме «Знатоки птиц». 

Акция «Помоги 

птицам». Изготовление 

кормушек 

33 26.04-30.04. «Широка страна моя родня» Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском 

саду, в стране. Воспитывать любовь к 

Родине. 

Развлечение 

«Фестиваль 

национальностей» 



 

 

Май 

34 04.05 – 14.05 Праздник «День Победы» Формировать представления о майских 

праздниках. Воспитывать любовь к Родине. 

Познакомить детей с историей нашей 

Родины: пробуждать интерес к событиям 

прошлого на конкретных примерах; 

воспитывать умение слушать и запоминать 

стихи, составлять рассказы по картинке. 

Вызвать эмоциональный отклик, интерес к 

общественным событиям (салют, вечный 

огонь). 

 Коллективная 

аппликация совместно с 

рисованием 

«Праздничный салют в 

честь Дня Победы» 

Музыкально-

литературная 

композиция.  «Чтобы 

помнили» 

35 17.05 – 21.05 Мир насекомых Формировать познавательный интерес к 

живой природе. Формировать знания о 

насекомых.  Учить устанавливать отличия 

бабочки и жука (у бабочки – яркие большие 

крылья, усики, хоботок, бабочка ползает, 

летает; у жука – твердые крылья, жуки 

ползают и летают, жужжат). Воспитывать 

бережное отношение к живой природе, ее 

представителям, желание защищать их 

Викторина «Что мы 

знаем о насекомых» 

36 24.05 -31.05 Здравствуй, Лето! Формировать представления о детей, о 

сезонных изменениях, происходящих в 

природе. Воспитывать бережное отношение 

к природе, умение замечать красоту летней 

природы. 

Формировать умение устанавливать 

простейшие связи между предметами, 

делать простейшие обобщения; продолжать 

ознакомление с предметами ближайшего 

окружения. 

Развлечение «Здравствуй

, Лето!» 
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